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主 要

成 果

（ 论

文、著

作、教

材） 

 

 

在国内学术期刊和会议上发表科研学术论文 20余篇，参编“十二五”

规划教材一部，参编 2014年山西省学生体质与健康调研报告一部，出

版编著一部，主持省部级科研项目 8项，参与省部级科研项目 10项 

目 前

主 持

与 参

与 的

科 研

项目 

参与项目： 

1、山西省研究生教改项目《体育专业硕士研究生校外实践基地运行模

式研究》2018-2020.09； 

2、太原理工大学教改项目《生命体验式教学在高校公共体育课的创新

研究》2019.3-2020.12； 

3、山西省社科联重点课题《乡村振兴战略视阈下山西乡村妇女体育发

展研究》2019.5-2020.12； 

获奖

情况 

山西省优秀教练员、山西省优秀班主任、山西省教学成果三等奖、全国

大学生运动会科学论文报告会一等奖两次、教育部颁发的全国学生体质

与健康调研论文一等奖两次；校级优秀教师、院级优秀科研工作者。 

 


